APRESENTACAO

A pratica de esportes e exercicios fisicos vem sendo cada vez mais
recomendada para o bom desenvolvimento dos jovens, promovendo a saude
fisica, emocional, e formando relagdes sociais. Além dos beneficios a sadde, o
esporte oferece oportunidades de lazer e de auto expressao, trazendo
alternativas saudaveis para a vida de jovens com poucas oportunidades.

Nas escolas, a educacgdo fisica é um importante elemento para a educacao,
onde seus resultados refletem diretamente na melhoria do desempenho
académico.

Segundo o Relatério da Forca Tarefa entre Agéncias das Nagdes Unidas
sobre o Esporte para o Desenvolvimento e a Paz (2003, p. 6):

“0 esporte é muito mais do que um luxo ou uma forma de
entretenimento. O acesso ao esporte e a pratica do esporte

constituem um direito humano e essencial para que individuos de

todas as idades conduzam uma vida saudavel e plena. O
esporte - desde a brincadeira e a atividade fisica até o esporte
competitivo organizado - tem um papel importante em todas as
sociedades. O esporte é fundamental para o desenvolvimento de
uma crianca. Ensina valores fundamentais, tais como a cooperagao
e o respeito. Traz melhorias para a sadde e reduz a probabilidade de

doencgas.”

Devido a grande importancia do esporte na sociedade, e principalmente
para os jovens, além da necessidade de espacos adequados para a sua pratica
nas escolas, tém-se como tema do TFG Il um complexo esportivo de apoio as

escolas publicas no municipio de Torres.

OBJETIVOS

OBJETIVO GERAL
Desenvolver o anteprojeto
arquitetonico de um Complexo
Esportivo de Apoio as Escolas

Publicas, nacidade de Torres- RS. *
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Desenvolver o masterplan do complexo esportivo na escala1:750, identificando seus usos

e relagdo com o entorno, partindo dos estudos prévios e do partido, definidos em TFG I;

e Desenvolver o projeto arquiteténico do edificio na escala 1:250,

permitindo compreender arelacao e usos dos espagos internos;

Criar espacos acessiveis e adequados a seus usos, proporcionando conforto e

incentivando o uso do equipamento;

e Desenvolver detalhamentos arquiteténicos especificos para

PROBLEMATICA E JUSTIFICATIVA

Nos ultimos anos as demandas por atividades esportivas no Brasil vém
ganhando todas as areas livres disponiveis, onde seja possivel improvisar ou
tais como: corridas, exercicios,

adaptar atividades esportivas, jogos,

campeonatos, entre outros.

Apesar do incremento destas atividades, com base em pesquisa realizada
pelo Ministério do Esporte, onde verifica-se o Diagnostico Nacional do Esporte
no ano de 2013, revela-se que 45,9% dos brasileiros ndao praticam nenhuma
atividade fisica ou esportiva, e este fato pode estar relacionado com a falta de
incentivo, mas também pela auséncia de espacos adequados as praticas
especificas.

A prética esportiva vem ganhando diferentes modalidades e cada vez mais
tem a sua finalidade ampliada, seja pelo aspecto competitivo, educacional,
fisioterapico ou ludico. No entanto, para que as atividades esportivas possam
atender a real dimensdo das demandas de massa, serdo necessarios maiores
investimentos por parte do governo, através da implantacdo de espacos

adequados para estas atividades.

Apesar de existirem leis que se comprometem com a realizacao de
Politicas Publicas para o Esporte e Lazer, as cidades brasileiras possuem
grande deficiéncia relacionada a estes espacos, havendo pouco ou nenhum
estimulo a populacdo para o desenvolvimento local de praticas esportivas.

Considerando a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional - Lei n
° 9.394/1996), em seu Artigo 26, paragrafo 3°, quando estabelece a educacgdo
fisica enquanto componente curricular obrigatério da educacdo basica, fica
caracterizada a obrigacdo legal das instituicdes de ensino publicas em promover
estas praticas entre seus alunos.

Ainda em seu Artigo 27, a LDB estabelece a promogdo do desporto
educacional e apoio as praticas desportivas ndo formais, enquanto diretrizes
para os conteudos curriculares, enfatizando a necessaria complementariedade
as atividades educacionais, enquanto em seu Artigo 34, determina a progressiva
ampliacdo do periodo de permanéncia na escola, instituindo o contraturno com
atividades que possam ndo estar disponiveis na grade curricular basica do
ensino.

A Comisséao Interministerial para a Educagdo e o Esporte instituida pelo

Ministério da Educagdo em cooperagdo com o Ministério do Esporte, tem o
proposito de balizar as acdes conjuntas, indicando que a educacdo e o esporte
possuem responsabilidades concorrentes nas politicas de inclusdo social e na
formacao para a cidadania, bem como, a corresponsabilidade de todos os entes
federados em suaimplementacdo e articulagao no ambito local.

Todavia, as escolas publicas como posteriores provedoras deste sistema
ndo dispéem de infraestrutura necessaria para a realizagdo da pratica esportiva
possuindo muitas vezes, ndo s6 a auséncia de recursos programados, mas
efetivamente espacgos inadequados ou limitados, reduzindo o numero de
modalidades esportivas ofertadas nas suas dependéncias.

Fato este replicavel em todo o territorio nacional e que ocorre também nas
escolas publicas da cidade de Torres - RS, local em que sera almejada a
aplicacao de um modelo centralizado, cooperado ou terceirizado e objetivando a
agregacao das demandas correlatas de diferentes escolas.

Considerando a importancia das praticas esportivas e das atividades
fisicas de lazer para a promocao da saude, do aprendizado e da convivéncia ética
e democratica, bem como na participagdo social e no exercicio da cidadania;
Considerando a necessidade das escolas publicas do municipio de Torres - RS
de possuirem um espaco adequado para o ensino da educacgdo fisica;
Considerando ainda a obrigagdo publica na resolugdo das demandas
identificadas pela propria LDB: Fica proposto como alternativa coerente, um
complexo esportivo de apoio as escolas publicas, que possibilite novas
alternativas para a educagao do esporte em Torres - RS.

Com este equipamento, buscar-se-a incentivar o esporte como processo
educacional, através de um espaco que amplie as condi¢des indispensaveis para
a pratica esportiva de qualidade, garantindo amplas possibilidades neste
seguimento para alunos do ensino fundamental e médio, ndo s6 exercerem o seu
direito pelo esporte, mas efetivamente aspirarem possibilidades em nivel
competitivo.

Como processo de gestao imagina-se que as Escolas devam utilizar estes
espagos em horario do contraturno escolar, enquanto os horarios noturnos e em
finais de semana devam ser empregados no apoio esportivo para a comunidade

local e eventos esportivos de maior abrangéncia.

ESPORTE E AS ESCOLAS DO MUNICIPIO DE TORRES

O esporte se manifesta no ambiente escolar de duas formas: dentro da
grade curricular como contetdo das aulas de Educacdo Fisica, ou de maneira
extracurricular, em horario contraturno e com as equipes esportivas escolares.

Nas aulas de Educacdo Fisica, o esporte visa a formacdo do aluno nos
campos cognitivo, afetivo e motor, tendo como objetivo a participagao, o
envolvimento e o desenvolvimento de todos os alunos, contribuindo também com
a formacdo critica destes. Além do desenvolvimento técnico, o esporte tem
grande responsabilidade com a formacao de cidadaos, ensinando a cooperacao,
participacdo e a solidariedade.

E de grande importancia a presenca do esporte no meio escolar, além das
aulas de Educacdo Fisica, a oferta como atividade extracurricular pode oferecer
grandes beneficios. Em contraturno, o esporte extracurricular mostra-se em
forma de equipes esportivas escolares, oferecendo aos praticantes um

aprofundamento das técnicas e experiéncias que agreguem valores. Desta forma,

além de desenvolver o espirito esportivo e possivelmente revelar talentos, deve

Campeonato interséries da Escola Jorge Lacerda
Fonte: Acervo da escola

serum grande aliado a educacdo formal.

Algumas escolas do municipio de Torres ja adotaram o periodo escolar
integral, havendo aulas em 2 turnos. Desta forma, ao mesmo tempo em que
amplia-se as disciplinas ofertadas, aumenta a carga horaria de outras ja
existentes, como é o caso da Educacdo Fisica. Assim, através do contraturno, o
esporte se torna cada vez mais presente navida escolar,

Porém, as escolas do municipio de Torres possuem pouca ou nenhuma
infraestrutura para a pratica esportiva. S3o0 raras as que possuem quadra
esportiva coberta, a maioria possui apenas uma quadra de concreto ao ar livre e
espaco de recreagdo, havendo grandes conflitos de espaco para a realizagao de
atividades nas aulas de Educacdo Fisica, principalmente em dias chuvosos.
Compreende-se que as escolas publicas do municipio ndo possuem espacos
adequados para a pratica de esportes, havendo grande necessidade de um espaco
com infraestrutura capaz de garantir a pratica da Educacdo Fisica, além de ser um

atrativo e servir de incentivo aos jovens e populacdo do municipio.
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Atividades fisicas lidicas na quadra de esportes da Escola Nossa Senhora da Gléria
Fonte: Acervo da escola

Mapas: Escalas Geograficas
Fonte: IBGE, adaptados pela autora
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LOCALIZACAO

Torres é um municipio situado no litoral norte do Rio
Grande do Sul, divisa com Santa Catarina, Os principais acessos
se ddo pela BR-101, que liga a cidade as capitais Porto Alegre- RS
(197km) e Florianodpolis-SC (280km);e pela RS-389, conhecida

como Estrada do Mar, que faz a conexao com diversas praias. ]

Para a escolha do terreno para o projeto do Complexo Esportivo de apoio as escolas
publicas de Torres, foram analisados 4 principais critérios, que sdo:
e Localizacdo estratégica que esteja na centralidade do municipio, garantindo que tenha facil

acesso e que a edificacdo fique em evidéncia, estimulando a populagdo a utilizar este

e Dentro do raio de abrangéncia de 2km, devem estar localizadas as escolas que possuem o
maior numero de alunos, garantindo suporte auma maior demanda;

e Acesso por meio de transporte publico e ciclovias, facilitando o acesso ao equipamento,
dando prioridade para os alunos das escolas do distrito Sede.

e Terreno com dimensdes necessarias para a implantagcdo do complexo esportivo,

compreendendo os equipamentos a serem instalados e espagos livres.
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RECORTE

A partir de analises, foi escolhido o terreno em que atualmente é o Parque Municipal Odilio Webber Rodrigues,
conhecido como Parque do Balonismo. A localizacdo do recorte se da na area de expansao territorial do municipio, sendo
uma area de potencial centralidade urbana, o que implica grande importancia como espago de uso coletivo.

O recorte possui 24,5 ha, que para o projeto do complexo esportivo de apoio as escolas publicas do municipio de
Torres é excessiva, desta forma, para o projeto sera utilizada a parte nordeste do terreno, que possui acesso direto com a
Avenida Castelo Branco, priorizando o acesso para o equipamento. Esta parcela do terreno possui 10,5ha, e deve abranger
todos os equipamentos necessarios para o complexo, assim como areas de lazer, descanso, e areas verdes. O restante do
terreno continuara sendo de uso publico, e devera ser revitalizado para ser utilizado como parque urbano, atendendo todo

o municipio, e valorizando o entorno que esta atualmente em expansao.

Os edificios publicos existentes no terreno,
apesar de estarem em sua maioria em uso, estao
em mas condicdes, sem conservagdo, devendo
assim realocados estruturas

serem para

§5 FIo MAHPITUBA adequadas ao seu uso. Ja os edificios de uso
privado, devem ser retiradas do local, ja que o
terreno é publico e deve ser utilizado para
atividades que beneficiem toda a populagao.

0 terreno é predominantemente plano, uma
vez que foi usado como aeroporto da cidade. Dentro
deste existem areas arborizadas, contendo varias
espécies nativas e exoticas, que devem ser
mantidas, tornando-se condicionantes de projeto.

Por ser um local aberto e com entorno com
edificacoes de pequeno porte, o local recebe
intensailuminacao e ventilagao.

O local possui clima umido e subumido,
possuindo ventos originarios do sudeste e do

nordeste, que devem ser levados em conta para a
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alunos.
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Quadras esportivas, espagos de estudo,

de espacgos de administracao e servigos
para o bom funcionamento do local.

0 propdsito é criar um conjunto

de edificagbes que deem suporte as

escolas com espacos para a pratica de
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NOITE E FINAIS DE SEMANA:
Uso pela comunidade e

. L . eventos.
diversas atividades esportivas,
oferecendo aulas, espagos de lazer e |_ J 1P
eventos esportivos. Além do uso por 2
estudantes, o local deve atender aos 4
moradores daregido.
1LABOR

1PISCINA DE APRENDIZAGEM
4TATAMES PARA PRATICA DE LUTAS MARCIAIS
1SALA PARA GINASTICA ARTISTICA E RITMICA
1SALA PARATENIS DE MESA

PROGRAMA DE NECESSIDADES

1QUADRA POLIESPORTIVA- grande
2 QUADRAS POLIESPORTIVA- pequena

ambientes de lazer e convivéncia, além I_ —I 2QUADRAS FUTEBOL DE > 0 PROPRAMA ATENDE
MANHA E TARDE: 1PISCINA PARANATACAO ATE 28 TURMAS,
Uso pelas escolas. 1PISCINA PARA POLO AQUATICO GARANTINDO NAO SO A

NECESSIDADE DA
DEMANDA ATUAL, MAS
PREVENDO TAMBEM 0

CRESCIMENTO DA

ISTADE ATLETISMO CIDADE E PERMITINDO
SALAS DE DANGA DIVERSIDADE DE USOS
SALAS MULTIUSO E ATIVIDADES

1BIBLIOTECA :
ATORIO DE INFORMATICA
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FACHADA COM RITMO TORNA O
VISUAL MAIS DINAMICO

AFACHADA LATERAL, JUNTO ARUA DO BALONISMO, POSSUI BRISES QUE AJUDAM A BLOQUEAR A INSOLAGAO DIRETA NAS AREAS INTERNAS DO
COMPLEXO. ESTES BRISES CRIAM RITMO NA FACHADA, ACENTUADO PELAMUDANCA DE CORES - AMARELO E CINZA.
ALEM DE GERAR DINAMICA, 0S BRISES EM COR CINZA INDICAM 0S ACESSO0S DIRETOS A0S ESPAGOS ESPORTIVOS, UTILIZADOS DURANTE 0S
FINAIS DE SEMANA E QUANDO OCORREM EVENTOS.

EQUIPAMENTO COM ESPACOS
URBANOS AGRADAVEIS AO PASSEIO

0 COMPLEXO ESPORTIVO TEM GRANDE IMPORTANCIA PARA 0 CRESCIMENTO DA LOCALIDADE, ASSIM COMO E UM PONTO DE LIGAGAO ENTRE A
PRINCIPAL AVENIDA DA CIDADE E O PARQUE.
AS VIAS DO ENTORNO FORAM REVITALIZADAS, PENSANDO NO GRANDE FLUXO DE CARROS E DEPESTRES QUE VAI ATENDER COM 0 USO DO

COMPLEXO, CRIANDO VIAS AGRADAVEIS E ACONCHEGANTES, COM ARBORIZAGAO E MOBILIARIO EM TODA A SUA EXTENSAO.
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LEGENDA:

EDIFICIO- COMPLEXO ESPORTIVO

PRACA DE ACESSO PRINCIPAL
ESTACIONAMENTO - ONIBUS (8 VAGAS)
ESTACIONAMENTO - CARROS (184 VAGAS)
ESTACIONAMENTO - CARGAS (2 VAGAS)
PRAGCA DE ACESSO/ CONEXAO COM O PARQUE
QUADRA DE AREIA

ESPACO DE ESTAR

ACADEMIA AO AR LIVRE

ESTACIONAMENTO - ONIBUS (8 VAGAS)

PARQUE

CECACRONORCNONCRCRORG,

PISTAS DE SKATE

ESTACIONAMENTO - CARROS (47 VAGAS)

PISTA DE ATLETISMO

PRACA ACESSO/ ESTAR

ESTACIONAMENTO - CARROS (52 VAGAS)

ESPELHO D'AGUA

ANFITEATRO

PARQUE INFANTIL

QUADRA AO AR LIVRE

PASSEIO NO ENTORNO DO RIO

DEQUE - ESPAGCO DE CONTEMPLAGAO
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