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APRESENTAÇÃO

A prática de esportes e exercícios físicos vem sendo cada vez mais

recomendada para o bom desenvolvimento dos jovens, promovendo a saúde

física, emocional, e formando relações sociais. Além dos benefícios à saúde, o

esporte oferece oportunidades de lazer e de auto expressão, trazendo

alternativas saudáveis para a vida de jovens com poucas oportunidades.

Nas escolas, a educação física é um importante elemento para a educação,

onde seus resultados refletem diretamente na melhoria do desempenho

acadêmico.

Segundo o Relatório da Força Tarefa entre Agências das Nações Unidas

sobre o Esporte para o Desenvolvimento e a Paz (2003, p. 6):

“O esporte é muito mais do que um luxo ou uma forma de

entretenimento. O acesso ao esporte e a prática do esporte

constituem um direito humano e essencial para que indivíduos de

todas as idades conduzam uma vida saudável e plena. O

esporte – desde a brincadeira e a atividade física até o esporte

competitivo organizado - tem um papel importante em todas as

sociedades. O esporte é fundamental para o desenvolvimento de

uma criança. Ensina valores fundamentais, tais como a cooperação

e o respeito. Traz melhorias para a saúde e reduz a probabilidade de

doenças.”

Devido à grande importância do esporte na sociedade, e principalmente

para os jovens, além da necessidade de espaços adequados para a sua prática

nas escolas, têm-se como tema do TFG II um complexo esportivo de apoio às

escolas públicas no município de Torres.

Campeonato interséries da Escola Jorge Lacerda

Fonte: Acervo da escola

Atividades físicas lúdicas na quadra de esportes da Escola Nossa Senhora da Glória

Fonte: Acervo da escola

OBJETIVOS

O�JETItOS ESPEC1FICOS

· Desenvolver o masterplan do complexo esportivo na escala 1:750, identificando seus usos

e relação com o entorno,  partindo dos estudos prévios e do partido, definidos em TFG I;

· Desenvolver o projeto arquitetônico do edifício na escala 1:250,

permitindo compreender a relação e usos dos espaços internos;

· Criar espaços acessíveis e adequados à seus usos, proporcionando conforto e

incentivando o uso do equipamento;

· Desenvolver detalhamentos arquitetônicos específicos para

OBJETIVO GERAL

Desenvolver o anteprojeto

arquitetônico de um Complexo

Esportivo de Apoio às Escolas

Públicas, na cidade de Torres- RS.

PROBLEMÁTICA E JUSTIFICATIVA

Nos últimos anos as demandas por atividades esportivas no Brasil vêm

ganhando todas as áreas livres disponíveis, onde seja possível improvisar ou

adaptar atividades esportivas, tais como: corridas, exercícios, jogos,

campeonatos, entre outros.

Apesar do incremento destas atividades, com base em pesquisa realizada

pelo Ministério do Esporte, onde verifica-se o Diagnóstico Nacional do Esporte

no ano de 2013, revela-se que 45,9% dos brasileiros não praticam nenhuma

atividade física ou esportiva, e este fato pode estar relacionado com a falta de

incentivo, mas também pela ausência de espaços adequados às práticas

específicas.

A prática esportiva vem ganhando diferentes modalidades e cada vez mais

tem a sua finalidade ampliada, seja pelo aspecto competitivo, educacional,

fisioterápico ou lúdico. No entanto, para que as atividades esportivas possam

atender a real dimensão das demandas de massa, serão necessários maiores

investimentos por parte do governo, através da implantação de espaços

adequados para estas atividades.

Apesar de existirem leis que se comprometem com a realização de

Políticas Públicas para o Esporte e Lazer, as cidades brasileiras possuem

grande deficiência relacionada a estes espaços, havendo pouco ou nenhum

estímulo à população para o desenvolvimento local de práticas esportivas.

Considerando a Lei de Diretrizes e Bases da Educação Nacional – Lei n

° 9.394/1996), em seu Artigo 26, parágrafo 3°, quando estabelece a educação

física enquanto componente curricular obrigatório da educação básica, fica

caracterizada a obrigação legal das instituições de ensino públicas em promover

estas práticas entre seus alunos.

Ainda em seu Artigo 27, a LDB estabelece a promoção do desporto

educacional e apoio às práticas desportivas não formais, enquanto diretrizes

para os conteúdos curriculares, enfatizando a necessária complementariedade

às atividades educacionais, enquanto  em seu Artigo 34, determina a progressiva

ampliação do período de permanência na escola, instituindo o contraturno com

atividades que possam não estar disponíveis na grade curricular básica do

ensino.

A Comissão Interministerial para a Educação e o Esporte instituída pelo

Ministério da Educação em cooperação com o Ministério do Esporte, tem o

propósito de balizar as ações conjuntas, indicando que a educação e o esporte

possuem responsabilidades concorrentes nas políticas de inclusão social e na

formação para a cidadania, bem como, a corresponsabilidade de todos os entes

federados em sua implementação e articulação no âmbito local.

Todavia, as escolas públicas como posteriores provedoras deste sistema

não dispõem de infraestrutura necessária para a realização da prática esportiva

possuindo muitas vezes, não só a ausência de recursos programados, mas

efetivamente espaços inadequados ou limitados, reduzindo o número de

modalidades esportivas ofertadas nas suas dependências.

Fato este replicável em todo o território nacional e que ocorre também nas

escolas públicas da cidade de Torres - RS, local em que será almejada a

aplicação de um modelo centralizado, cooperado ou terceirizado e objetivando a

agregação das demandas correlatas de diferentes escolas.

Considerando a importância das práticas esportivas e das atividades

físicas de lazer para a promoção da saúde, do aprendizado e da convivência ética

e democrática, bem como na participação social e no exercício da cidadania;

Considerando a necessidade das escolas públicas do município de Torres – RS

de possuírem um espaço adequado para o ensino da educação física;

Considerando ainda a obrigação pública na resolução das demandas

identificadas pela própria LDB: Fica proposto como alternativa coerente, um

complexo esportivo de apoio às escolas públicas, que possibilite novas

alternativas para a educação do esporte em Torres – RS.

Com este equipamento, buscar-se-á incentivar o esporte como processo

educacional, através de um espaço que amplie as condições indispensáveis para

a prática esportiva de qualidade, garantindo amplas possibilidades neste

seguimento para alunos do ensino fundamental e médio, não só exercerem o seu

direito pelo esporte, mas efetivamente aspirarem possibilidades em nível

competitivo.

Como processo de gestão imagina-se que as Escolas devam utilizar estes

espaços em horário do contraturno escolar, enquanto os horários noturnos e em

finais de semana devam ser empregados no apoio esportivo para a comunidade

local e eventos esportivos de maior abrangência.

O esporte se manifesta no ambiente escolar de duas formas: dentro da

grade curricular como conteúdo das aulas de Educação Física, ou de maneira

extracurricular, em horário contraturno e com as equipes esportivas escolares.

Nas aulas de Educação Física, o esporte visa à formação do aluno  nos

campos cognitivo, afetivo e motor,  tendo como objetivo a participação, o

envolvimento e o desenvolvimento de todos os alunos, contribuindo também com

a formação crítica destes. Além do desenvolvimento técnico, o esporte tem

grande responsabilidade com a formação de cidadãos, ensinando a cooperação,

participação e a solidariedade.

É de grande importância a presença do esporte no meio escolar, além das

aulas de Educação Física, a oferta como atividade extracurricular pode oferecer

grandes benefícios. Em contraturno, o esporte extracurricular mostra-se em

forma de equipes esportivas escolares, oferecendo aos praticantes um

aprofundamento das técnicas e experiências que agreguem valores. Desta forma,

além de desenvolver o espírito esportivo e possivelmente revelar talentos, deve

ser um grande aliado à educação formal.

Algumas escolas do município de Torres já adotaram o período escolar

integral, havendo aulas em 2 turnos. Desta forma, ao mesmo tempo em que

amplia-se as disciplinas ofertadas, aumenta a carga horária de outras já

existentes, como é o caso da Educação Física. Assim, através do contraturno, o

esporte se torna cada vez mais presente na vida escolar,

Porém, as escolas do município de Torres possuem pouca ou nenhuma

infraestrutura para a prática esportiva. São raras as que possuem quadra

esportiva coberta, a maioria possui apenas uma quadra de concreto ao ar livre e

espaço de recreação, havendo grandes conflitos de espaço para a realização de

atividades nas aulas de Educação Física, principalmente em dias chuvosos.

Compreende-se que as escolas públicas do município não possuem espaços

adequados para a prática de esportes, havendo grande necessidade de um espaço

com infraestrutura capaz de garantir a prática da Educação Física, além de ser um

atrativo e servir de incentivo aos jovens e população do município.

ESPORTE E AS ESCOLAS DO MUNICÍPIO DE TORRES
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Torres é um município situado no litoral norte do Rio

Grande do Sul, divisa com Santa Catarina, Os principais acessos

se dão pela BR-101, que liga a cidade às capitais Porto Alegre- RS

(197km) e Florianópolis-SC (280km);e pela RS-389, conhecida

como Estrada do Mar, que faz a conexão com diversas praias.
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RECORTE

Para a escolha do terreno para o projeto do Complexo Esportivo de apoio às escolas

públicas de Torres, foram analisados 4 principais critérios, que são:

· Localização estratégica que esteja na centralidade do município, garantindo que tenha fácil

acesso e que a edificação fique em evidência, estimulando a população a utilizar este

espaço;

· Dentro do raio de abrangência de 2km, devem estar localizadas as escolas que possuem o

maior numero de alunos, garantindo suporte a uma maior demanda;

· Acesso por meio de transporte público e ciclovias, facilitando o acesso ao equipamento,

dando prioridade para os alunos das escolas do distrito Sede.

· Terreno com dimensões necessárias para a implantação do complexo esportivo,

compreendendo os equipamentos a serem instalados e espaços livres.

A partir de análises, foi escolhido o terreno em que atualmente é o Parque Municipal Odílio Webber Rodrigues,

conhecido como Parque do Balonismo. A localização do recorte se dá na área de expansão territorial do município, sendo

uma área de potencial centralidade urbana, o que implica grande importância como espaço de uso coletivo.

O recorte possui 24,5 ha, que para o projeto do complexo esportivo de apoio às escolas públicas do município de

Torres é excessiva, desta forma, para o projeto será utilizada a parte nordeste do terreno, que possui acesso direto com a

Avenida Castelo Branco, priorizando o acesso para o equipamento. Esta parcela do terreno possui 10,5ha, e deve abranger

todos os equipamentos necessários para o complexo, assim como áreas de lazer, descanso, e áreas verdes. O restante do

terreno continuará sendo de uso  público, e deverá ser revitalizado para ser utilizado como parque urbano, atendendo todo

o município, e valorizando o entorno que esta atualmente em expansão.

av, castelo
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Mapa: Imagem aérea do terreno

Fonte: Google Maps
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Os edifícios públicos existentes no terreno,

apesar de estarem em sua maioria em uso, estão

em más condições, sem conservação, devendo

assim serem realocados para estruturas

adequadas ao seu uso. Já os edifícios de uso

privado, devem ser retiradas do local, já que o

terreno é público e deve ser utilizado para

atividades que beneficiem toda a população.

O terreno é predominantemente plano, uma

vez que foi usado como  aeroporto da cidade. Dentro

deste existem áreas arborizadas, contendo várias

espécies nativas e exóticas, que devem ser

mantidas, tornando-se condicionantes de projeto.

Por ser um local aberto e com entorno com

edificações de pequeno porte, o local recebe

intensa iluminação e ventilação.

O local possui clima úmido e subúmido,

possuindo ventos originários do sudeste e do

nordeste, que devem ser levados em conta para a

definição da locação dos equipamentos propostos

neste projeto.

CARACTERÍSTICAS DO TEMA

COMPLEXO ESPORTIVO
DE APOIO ÀS ESCOLAS PÚBLICAS

MUNICÍPIO DE TORRES PODER PÚBLICO FINANCIA

ESCOLAS PÚBLICAS

SITUADAS NO MUNICÍPIO

MANHA E TARDE:
Uso pelas escolas.

NOITE E FINAIS DE SEMANA:
Uso pela comunidade e

eventos.

Quadras esportivas, espaços de estudo,

ambientes de lazer e convivência, além

de espaços de administração e serviços

para o bom funcionamento do local.

O propósito é criar um conjunto

de edificações que deem suporte às

escolas com espaços para a prática de

diversas atividades esportivas,

oferecendo aulas, espaços de lazer e

eventos esportivos. Além do uso por

estudantes, o local deve atender aos

moradores da região.

DEMANDA ESCOLAR:

Ensino fundamental e médio :42ɾɿ alunos

42ɿ alunos por período

A quantidade de alunos por período deve ser dividida por

turmas, onde cada uma atende um numero médio de 24

alunos.

Cada turma poderá utilizar um espaço educacional, como

quadras esportivas e salas de aula.

Assim, é necessário no mínimo 1ɾ espaços de atividades

para atender à demanda.

PROGRAMA DE NECESSIDADES

1 QUADRA POLIESPORTIVA- grande

2 QUADRAS POLIESPORTIVA- pequena

2 QUADRAS FUTEBOL DE 5

1 PISCINA PARA NATA��O

1 PISCINA PARA POLO AXh�TICO

1 PISCINA DE APRENDIZAGEM

4 TATAMES PARA PR�TICA DE LhTAS MARCIAIS

1 SALA PARA GIN�STICA ART1STICA E R1TMICA

1 SALA PARA T�NIS DE MESA

1 PISTA DE ATLETISMO

2 SALAS DE DAN�A

4 SALAS MULTIUSO

1 BIBLIOTECA

1 LA�ORATJRIO DE INFORM�TICA

O PROGRAMA ATENDE

ATÉ 2ɾ ThRMAS,

GARANTINDO N�O SJ A

NECESSIDADE DA

DEMANDA ATUAL, MAS

PREtENDO TAM�ÉM O

CRESCIMENTO DA

CIDADE E PERMITINDO

DIVERSIDADE DE USOS

E ATIVIDADES.
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MASTERPLAN / PLANTA DE COBERTURA

ESC: 1/750

EQUIPAMENTO COM ESPAÇOS

URBANOS AGRADÁVEIS AO PASSEIO

FACHADA COM RITMO TORNA O

VISUAL MAIS DINÂMICO

O COMPLEXO ESPORTIVO TEM GRANDE IMPORT�NCIA PARA O CRESCIMENTO DA LOCALIDADE, ASSIM COMO É UM PONTO DE LIGA��O ENTRE A

PRINCIPAL AVENIDA DA CIDADE E O PARQUE.

AS VIAS DO ENTORNO FORAM REVITALIZADAS, PENSANDO NO GRANDE FLUXO DE CARROS E DEPESTRES QUE VAI ATENDER COM O USO DO

COMPLExO, CRIANDO tIAS AGRAD�tEIS E ACONC.EGANTES, COM AR�ORI}A��O E MO�ILI�RIO EM TODA A ShA ExTENS�O.

A FAC.ADA LATERAL, JhNTO � RhA DO �ALONISMO, POSShI �RISES XhE AJhDAM A �LOXhEAR A INSOLA��O DIRETA NAS �REAS INTERNAS DO

COMPLExO. ESTES �RISES CRIAM RITMO NA FAC.ADA, ACENThADO PELA MhDAN�A DE CORES - AMARELO E CIN}A.

ALÉM DE GERAR DIN�MICA, OS BRISES EM COR CINZA INDICAM OS ACESSOS DIRETOS AOS ESPA�OS ESPORTIVOS, UTILIZADOS DURANTE OS

FINAIS DE SEMANA E QUANDO OCORREM EVENTOS.
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